
　お子さまのすこやかな成長と、就学に向けての支援につなげたいという
願いから、本市では、年中児を対象に５歳児健診を実施しています。

　７月中旬頃、園を通じて５歳児健診に関するアンケートを全
家庭へ配布する予定です。（未就園児はご自宅に郵送）ご不明な
点がありましたら、問い合わせ先までご連絡ください。

里親カフェを
　開催しました
　３月19日、市総合保健福祉センターにて、記念すべき第一回
目となる「里親カフェ」を開催しました。当日は、主任児童委
員や民生委員児童委員10名の皆さまにご参加いただき、里親制
度のしくみや里親になるまでの流れについての説明、そして自
由な意見交換を行いました。
　参加者からは、「そんな里親制度もあるなんて知らなかった」

「里親っていい制度ね」などの声が寄せられ、和やかな雰囲気の
中で、子どもたちの未来について考える時間となりました。
　今回の里親カフェをきっかけに、今後も里親制度について
知っていただく機会を広げていきます。
　次回の「里親カフェ（第二弾）」は、７月上旬頃の開催を予定
しています。
　里親制度に少しでも興味
のある方、話を聞いてみた
い方はどなたでも大歓迎で
す。ぜひ「里親カフェ（第二
弾）」でお待ちしております。

　活発でよく動く、みんなのアイドルこいろ
ちゃん。ハイハイやずりばいでいろいろな所
に動いたり、立ったりするのが好きです。お
姉ちゃんと一緒に遊んでいる様子を見ている
とすごく癒やされます。優しく元気な子に
育ってね。大きくなったらみんなで魚釣りに
行こうね。
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【年中児】
　食事・着替え・トイレなど、自分のことは
自分でする力が身につき、また、一人遊びか
ら集団遊びへと、他者との関わりが広がりコ
ミュニケーションに成長がみられる時期です。
　こうした成長は３歳から５歳にかけて大き
く変化していくものです。

【５歳児健診とは？】
　３歳児健診では気にならなかったことが、５歳児
になって「難しいこと」や「気がかりに感じる」こ
とがあります。５歳児健診はお子さま本人の困り感
がないかを確認し、保護者そして園の先生（お子さ
んを囲う大人たち）が、お子さんの成長発達をじっ
くり見つめる機会とする健診です。

~ 市民病院からのお知らせ ~

午後診療を拡充しました。お気軽にお問い合わせください。

診療時間 診療科目 月 火 水 木 金 備　考

【午前の部】
８：30 から
12：00 まで

内科 〇 〇 〇 〇 〇 　
外科 　 〇 　 〇 　 　

乳腺外科 　 　 〇
（第２・第４） 　 　 ※要予約

整形外科 〇 〇 〇 〇 〇 　
泌尿器科 〇 〇 〇 〇 〇 　

耳鼻咽喉科 　 　 〇 　 　
皮膚科 　 　 　 〇 　 　

産婦人科 　 　 　 〇 　 　

【午後の部】
14：00 から
16：00 まで

内科 〇 〇 〇 〇 要相談 　

乳腺外科 〇
（第２・第４） ※要予約

泌尿器科 　 　 　 　 　
耳鼻咽喉科 　 　 　 〇 　 　

皮膚科 　 　 　 〇 　 　
産婦人科 　 　 　 〇 　 　

【受付時間】午前の受付時間は、８：00から11：00まで（※整形外科の新規患者受付は10：30まで）
午後の受付時間（一部の診療科のみ）は、13：00から15：30まで
※第１・第３水曜日の午後は県立日南病院から循環器専門医の診療を行っております。（※要予約）
※第１・第３火曜日は県立宮崎病院から糖尿病専門医の診療を行っております。
※第２・第４水曜日の乳腺外科の診療は予約のみ対応となります。

※ただし、急患の場合はこの限りではありません。　※体調に違和感を感じたときは、早めの病院受診をお願いいたします。
※予約変更につきましては、午後（14：00 ～ 16：00）にご連絡ください。

妊婦さんを対象とした
RSウイルスワクチンの予防接種が、

当院でも受けられます。
　生後間もない赤ちゃんを重症化しやすいRSウイルス
感染症から守る効果が期待されるワクチンです。
対 象 者：�接種時点で妊娠28週から37週までの妊

婦さん
接種予約：�妊婦健診の際に、担当医師へお申し出

ください
費　　用：公費助成により無料

お問い合わせ／産婦人科（毎週木曜日診療）

新任医師のご紹介
　このたび、串間市民病院に、宮崎大学医学部
附属病院消化器内科からの派遣により着任しま
した。 
　林医師は鹿児島県曽於市の出身で、胃や大腸
をはじめとする消化器疾患の診療を専門とし、
内視鏡検査も担当しています。

　専門性に基づいた的確
な診断と、安心して受診
いただける丁寧な医療を
大切に、地域に寄り添う
診療を行ってまいります。

お問い合わせ／串間市民病院☎72 -1234（平日８：30～17：15）
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問／�福祉事務所こども家庭センター子育て支援係☎６６－０１４３
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